
	� Con luteína que se almacena sobre todo en la mácula

	� Con la enzima superóxido dismutasa (SOD)

	� La fórmula patentada incluye los micronutrientes luteína, zeaxantina y SOD

	� Fácil de usar: un comprimido al día es suficiente para complementar  
nutricionalmente la salud ocular

Suplementación alimentaria para la vista y la protección celular
La vitamina B2 contribuye al mantenimiento de la visión normal. La vitamina B2,  
la vitamina C, la vitamina E y el selenio contribuyen a la protección de las células 
frente al daño oxidativo.
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Información sobre el producto

Estimado/a usuario/a:

Ha adquirido un suplemento nutricional para el cuidado de sus ojos. Para el  
desarrollo y la composición de este suplemento alimenticio se han llevado a 
cabo meticulosas investigaciones desde una perspectiva nutricional y de los 
procesos metabólicos fundamentales en el ojo. Porque los ojos son nuestro bien 
más preciado.

CentroVision® 4 PLUS contiene los carotenoides luteína y zeaxantina, que se 
acumulan en altas concentraciones en el ojo. La luteína y la zeaxantina no son 
producidas por el organismo, por eso se deben obtener a través de la dieta. 
Además, CentroVision® 4 PLUS contiene la enzima superóxido dismutasa (SOD), 
las vitaminas B2, B6, C y E y el mineral selenio. El selenio y las vitaminas B2, C y E 
contribuyen a la protección de las células frente al daño oxidativo. El estrés oxidativo  
lo desencadenan los radicales libres que se producen durante el metabolismo  
fisiológico en los ojos. Asimismo, la vitamina B2 contribuye al mantenimiento de 
la visión en condiciones normales y de las mucosas. Además, el selenio interviene 
en la conservación del normal funcionamiento del sistema inmunitario. 

Todos nosotros asumimos sin darnos cuenta que nuestros ojos funcionen bien to-
dos los días. Sin embargo, los ojos deben enfrentarse a muchos factores externos, 
como la luz azul (p. ej., por el uso de las pantallas en el trabajo o por los videojuegos), 
la luz UV o la contaminación del aire, o si usted tiene problemas de visión nocturna 
o mayor sensibilidad a la luz. Son varias las sustancias responsables del proceso 
normal de la visión, como la vitamina B2, que contribuye al mantenimiento de la 
visión en condiciones normales. En las regiones posterior y central de la retina se 
encuentra la mácula, una pequeña mancha amarilla que posee la mayor densidad 
de células visuales y cuyo color se debe a la luteína y la zeaxantina.

 
Composición

Por cantidad diaria
(1 comprimido) % VRN(1)

Extracto de Tagetes erecta
- del cual luteína
- del cual zeaxantina

100 mg
10 mg
1 mg

(2)
(2)
(2)

Polvo de melón 
- del cual SOD*

10 mg
140 UI

(2)
(2)

Vitamina E 24 mg α-TE 200 %

Vitamina C 160 mg 200 %

Vitamina B2 2,8 mg 200 %

Vitamina B6 1,4 mg 100 %

Selenio 41 µg 75 %

	(1)	% VRN = valores de referencia de nutrientes establecidos en el Reglamento (UE) 1169/2011
	(2)	no se ha definido ningún valor de referencia de nutrientes 
	 *	 Superóxido dismutasa

Ingredientes: Agente de carga celulosa microcristalina, vitamina C (ácido ascór-
bico), extracto de luteína y zeaxantina de Tagetes erecta, vitamina E (succinato 
ácido de D-  tocoferilo), agente de carga carboximetilcelulosa reticulada, agente 
de recubrimiento hidroxipropilcelulosa e hidroxipropilmetilcelulosa, polvo de 
melón (de Cucumis melo), vitamina B2 (riboflavina), vitamina B6 (clorhidrato de 
piridoxina), seleniato sódico, antiaglomerante dióxido de silicio, estabilizantes 
sulfato cálcico y carbonato de magnesio, colorante óxido de hierro.

Nota: No debe superarse el consumo diario recomendado. Los complementos 
alimenticios no sustituyen una dieta equilibrada y variada ni un modo de vida 
sano. Guardar fuera del alcance de los niños. Almacenar a menos de 25 ºC, en 
un lugar seco y protegido de la luz.
Sin lactosa ni gluten. El producto está indicado para vegetarianos (no contiene 
gelatina).
No debe ser consumido por niños. 

Complemento alimenticio con vitaminas, selenio, luteína, zeaxantina y superóxido 
dismutasa
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Sección transversal esquemática del ojo:  
Las sustancias antioxidantes captan los radicales libres. 

*Las vitaminas B2, C, E y el selenio contribuyen a la protección de las células frente al daño oxidativo.

Información de interés para jóvenes y mayores
Más del 90 % de los millones de personas que trabajan en una oficina utilizan 
de manera habitual las pantallas (ordenador, teléfono móvil, tableta, etc.). 
Además, el 60 % de las personas adultas usan los terminales digitales más 
de 5 horas al día y, según las estimaciones, al menos una de cada cuatro 
personas presenta cansancio ocular por las actividades digitales1, lo que 
puede suponer un estrés para los ojos. 
1 �Coles-Brennan et al. (2019). Management of digital eye strain. Clin Exp Optom 102: 18 – 29.

¿Qué es la SOD?
La SOD (superóxido dismutasa) es una enzima antioxidante que está presente 
en prácticamente todas las células del cuerpo humano, también en los teji-
dos oculares. La SOD es, junto con otras enzimas, vitaminas y oligoelemen-
tos, parte del sistema antioxidante.

Obtención de SOD del melón cantalupo (Cucumis melo)
Las investigaciones han demostrado que este cultivo de melón cantalupo  
contiene grandes cantidades de la enzima SOD. Además, su tiempo de 
conservación es superior al de otras variedades y sin necesidad de utilizar  
ingeniería genética. La materia prima de marca patentada se obtiene de la 
carne de la fruta siguiendo estrictas normas de calidad, y se procesa en 
CentroVision® 4 PLUS.

OmniVision GmbH
Lindberghstraße 9
82178 Puchheim
Alemania
Teléfono:	 +49 89 84 07 92 30 
Fax:	 +49 89 84 07 92 40
www.omnivision.de
service@omnivision.de

Estado del prospecto: mayo 2023

Los antioxidantes captan  
los radicales libres

Córnea Retina

Cristalino

En el ojo  
se producen 

radicales  
libres

Protección 
celular*

Mácula

Caducidad: La fecha de consumo preferente indicada en la caja plegable solo 
es válida si el producto está intacto y se ha almacenado conforme a las indica-
ciones.

Consumo recomendado: 1 comprimido al día, preferiblemente junto con una  
comida. Ingerir sin masticar y con abundante agua.

Disponible solo en la farmacia: en envase de 30 comprimidos.

Influencias  
medio­
ambientales

Símbolo SIGRE


